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• Epidemiologischer Suchtsurvey (ESA): Mit dem ESA wird seit den 1980er Jahren in

regelmäßigen Zeitabständen der Konsum von Alkohol, Tabak, illegalen Drogen sowie

Medikamenten in der Allgemeinbevölkerung Deutschlands erfasst.

• Drogenaffinitätsstudie (DAS): Die Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung (BZgA)

untersucht regelmäßig mit wiederholten, repräsentativen Querschnittsbefragungen den Konsum

legaler und illegaler Substanzen Jugendlicher und junger Erwachsener in Deutschland.

• Problematischer Cannabiskonsum: Die Festlegung des problematischen Konsums in den letzten

12 Monaten erfolgte mithilfe der Severity of Dependence Scale (SDS). Ab einem Schwellenwert

von 2 Punkten für Cannabis wurde ein problematischer Konsum angenommen (Rauschert et al.,

2023).

• Polizeiliche Kriminalstatistik (PKS): Die PKS gibt in der Hauptsache die bei der Polizei

angezeigten Straftaten an und gibt darüber hinaus Auskunft über Tatumstände, Tatverdächtige,

Opfer und Schäden.

• Längerfristige Folgen: Täglicher oder fast täglicher Konsum über Monate und Jahre hinweg, am

häufigsten untersuchtes Muster: täglicher Konsum vom Teenageralter bis zu den frühen 30ern.
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